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本日出席会員 28名 

 メークアップ（前々回） 6名 

 出席率（前々回補正） 67.35% 

ロータリーソング「四つのテストの歌」 

ゲスト：北陸電力株式会社 横山僚太郎氏 
 

会長挨拶 第 69 代会長 河嶋 一         

今 日 は

RYLA の報

告会です。 

自分が過

去にこの

委員会に

出向して

いたから

ではない

ですが、ロータリーの事業の中で唯一内容の濃い事

業であり、必要な事業だと思っています。 

いろんな気付きがあり、出会いがありロータリー

に入会していなければ経験できない事を体験させて

いただきました。 

受講生の北陸電力の横山さんもすばらしい体験を

されたことと思います。 

次々年度ではありますが、事業を企画する RYLA委

員会に武生から 1 名出向させていただきたいとの話

もしてあります。今日の話を聞いて我をと思われる

会員は手を上げていただきたいと思います。 

横山さん、よろしくお願いします。 

 

プ ロ グ ラ ム                          

RYLA受講報告 

北陸電力株式会社 横山僚太郎氏 

大学理系学部を卒業後，技術営業として入社。入

社 5 年目で、エネルギーコンサルや新サービス（太

陽光，電気自動車）の営業に従事しています。 

 転勤で福井に初めて住んでもうすぐ 2 年です。そ

ろそろ一人前にな

りたいころ。RYLA

の概要説明があり、

約 50 名の多様なバ

ックグラウンドを

もった 20 代が 2 泊

3 日で受講しました。

今年度研修の全体テーマは「人は人のために」です。  

 1 日目は全員初対面の中，硬い雰囲気のまま研修

スタートしました。ヴォイスアカデミア代表の菊岡

氏から，「伝え方」の根本思考を伝授いただいた。 

自分の思考を整理することで，相手への伝わり方

はより良いものになる。京都外国語大学教授のジェ

フ・バーグランド氏から，外の目線から見た日本に

ついてのお考えをいただいた。自分と異なる価値観

を持つ他者をどのようにコミュニケーションをとっ

ていくのが良いのか，深く考えさせられた。京都料

理とお酒をいただきながら，班メンバーで語らい仲

良くなる。 

2 日目は朝から人生初の座禅体験で自分の集中力

を意識してコントロールした。嵐山天龍寺や二条城

などのエクスカーションも楽しむ。天台宗僧侶の光

永氏から，非常に過酷な修行である千日回峰行の体

験をお話しいただいた。メンタルをゼロベースにし

て取り組むことも時には有効であると気づかされた。 
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人材育成の会社の社長でもある山内氏から，部下が

働く環境の創り方について教授いただいた。組織の

リーダーのお考えを聞いて，「周囲の人間をどのよう

に扱うか」という日ごろあまり考えることができて

いないことを考えさせられた。 

3 日目は本研修を終えて考えたことを班ごとにま

とめ，プレゼンした。大勢の前でのプレゼンは社会

人になっても経験が少なく，新鮮な体験だった。他

の班の発表も多種多様であり，それぞれの感じ方の

相違を聴いて比較できた。 

研修を通して得たことは普段会えない人たちと出

会い，意見を交わすという非日常体験の中、多様な

方々からの経験豊富なお話を聴くことで視野が広が

った。 

あえて”まわり道”をする。社会人にも慣れてきて

マンネリ化，仕事も「効率よくこなす」ことに意識

が行きがちだが，まだまだ 20 代は色々なことを経

験できる時期。意識して違うことをやってみること

で，とにかく色々なことを吸収していきたい。 

”すぐに決断しない”という勇気。色々なことを経

験していくにつれて，だんだん固定観念がかたまっ

ていきがちになる。異なる価値観を持つ他者と対峙

した際，自分の価値観ですぐに否定/肯定するのでは

なく，異文化として取り入れ，自身の中で咀嚼して

みるということを続けていきたい。 

 

ニコニコ箱・・・19,000 円 累計 1,165,500 円           

・横山さん卓話お願いします。     【河嶋 一】 

・ちょっと  【内藤義介】【小泉義廣】【有定静子】 

・今年度もあと 1 ヶ月ですね。    【河合敏一】 

・少し早引けいたします。      【三村昌之】 

・横山さん、RYLA 受講報告よろしくお願いします。 

       【井上常宏】【河合洋典】【谷尾準一】 

・遅刻してしまいました。      【宮前貴司】 

・北電 横山さん RYLA 報告よろしくお願いします。 

 ちょっと早退させていただきます。 【柿谷好彦】 

・このたび天台真盛宗の宗務総長に就任しました。 

 任期は 4 年で大津の本山へ月に 4 回は行くことにな 

 ります。ご迷惑をおかけすることがありそうですが、 

 よろしくお願いします。      【市川隆成】 

・毎日楽しく過ごしています。感謝!!【桶谷三枝子】 

・梅雨の季節になりますが、体調にはお気をつけ下 

さい。              【林 豊和】 

・横山さん、期待しているよ。頑張って。楽しんで。 

 深呼吸して。           【山口和弘】 

本日(6月 6日)の例会    6月 13日 

ゲスト卓話 

 パラダイス会 

森本辰之氏 

6月 20日 

最終例会および新入会員 

歓迎懇親会 18：30～ 

  場所：料亭うおとめ 

6月 27日 

 

休   会 

第一例会行事/ゲスト卓話 

福井県母子寡婦連合会 

副会長 岡崎和恵氏 


